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Verselbständigungsprozesse bei jungen Menschen 

mit Fluchthintergrund. 

Besondere Herausforderungen und 

Fragestellungen für die Soziale Arbeit. 

 

Workshop 3 
Verselbständigung und Integration 



2 

 
 
 
 
 
 
 

Ulrich Schneider 
Caritasverband für den Landkreis 
Breisgau-Hochschwarzwald e.V. 

Arbeit und Ausbildung für Flüchtlinge 
– Projektverbund Baden 

 
Alois-Eckert-Straße 6 

79111 Freiburg 
0761 8965-436 

Ulrich.Schneider@caritas-bh.de 

 

Christina Keller 
DRK-Kreisverband Freiburg e.V. 

Arbeit und Ausbildung für Flüchtlinge – 
Projektverbund Baden 

 
 

Bissierstraße 9 
79114 Freiburg 

0761 / 881 84 986 
Christina.Keller@drk-freiburg.de 

 

Peter Bichler 
Caritasverband Freiburg Stadt e.V. 

Fachdienst Migration 
Jugendmigrationsdienst 

 
 

Sundgauallee 8 
79110 Freiburg 
0761-1378212 

Peter.Bichler@caritas-freiburg.de 

 

http://www.projektverbund-baden.de/
http://www.projektverbund-baden.de/
mailto:Ulrich.Schneider@caritas-bh.de
mailto:Ulrich.Schneider@caritas-bh.de
mailto:Ulrich.Schneider@caritas-bh.de
mailto:Christina.Keller@drk-freiburg.de
mailto:Christina.Keller@drk-freiburg.de
mailto:Christina.Keller@drk-freiburg.de
mailto:Peter.Bichler@caritas-freiburg.de
mailto:Peter.Bichler@caritas-freiburg.de
mailto:Peter.Bichler@caritas-freiburg.de


3 

Integration 

 

Tischvorlage Diskussionsgruppen 



Als wir nach Deutschland kamen, die sagten uns immer „geradeaus“. 

Immer geradeaus, geradeaus... Es gibt viele Grenzen, viele Barrieren, die in 

deinen Weg kommen und deswegen musst du manchmal rechts, manchmal 

links, und du musst die überspringen und musst einen anderen Weg 

nehmen für dein Ziel. 

 
Zwischen Barrieren, Träumen und Selbstorganisation – Erfahrungen junger Geflüchteter 

Autor*innenkollektiv „Jugendliche ohne Grenzen“, 2018 
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• Zahlen – UMA in Freiburg 

• Spezifische Herausforderungen für junge Geflüchtete 

• Literaturliste 

 

5 



Zahlen – UMA in Freiburg 

Stadt Freiburg im Breisgau 

Dezernat II / Amt für Kinder, Jugend und Familie 

Freiburg, den 16.01.2019 

Frau Josef: Tel: 2018700 

 

Unbegleitete minderjährige Ausländer (UMA) 

Jahresabschlussstatistik 2018 
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Neue Schwerpunkte der Bezirkssozialarbeit mit UMA 

 

• Von der Neuaufnahme über die Ausgestaltung der Hilfen hin zu den Übergängen nach Ende der Jugendhilfe 

aufgrund eintretender Volljährigkeit 

• Individuelle psychosoziale Fundamente müssen sich bewähren 

• Verselbständigung, Anbindung an migrationsspezifische Angebote und andere Akteure des Sozialleistungssystems 

 

•  erfordert vorausschauende Arbeitsweise der Hilfegestaltung/-planung und dem Übergangsmanagement , 

damit sowohl die jungen Menschen als auch die Gesellschaft profitieren können. 



Spezifische Herausforderungen für 
junge Geflüchtete 
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An  dieser  Stelle  sei  ausdrücklich  darauf verwiesen, dass die Online-Umfrage die Einschätzungen 
von Fachkräften und eben nicht die der Jugendlichen selbst erhebt und verarbeitet. 



 

 

 
Quelle: 

https://b-umf.de/src/wp-content/uploads/2019/05/2019_05_20_auswertung-bumf-online-umfrage-
2018.pdf  
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Jugendmigrationsdienst (JMD) 
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I. Ausbildungszwang zur Aufenthaltssicherung? 

  „Bei den Sozialpädagogen an unserer Schule habe ich gesehen, 

 dass sie alle Ausländer zwingen, eine Ausbildung zu machen … aber ich will doch Geld verdienen!“ 

 

II. Begegnung auf Augenhöhe? 

•  Reflexion des Machtverhältnisses in der Beziehung zwischen jungem Mensch und Sozialarbeiter*in 

•  kontinuierliche und vertrauensvolle Beziehung als Gelingensbedingung der Jugendhilfe 

•  Beziehungsabbruch bei Beendigung der Jugendhilfe und Wechsel der Betreuungskraft 

 

Diskussionsgruppen/Impulse 
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III. Multioptionsgesellschaft als Herausforderung mit unsicherer Zukunftsperspektive 

 „Ja, das ist schön, aber ich weiß nicht, wie es gehen soll. Ich finde es auch komisch, 

 weil es sind manchmal zu viele Möglichkeiten, aber wenn du die Möglichkeiten nicht nutzt, 

 dann bist du schuld, dass du gescheitert bist.“ 

 

III. Soziale Arbeit zwischen gesellschaftlichem Auftrag und individuellen Bedürfnissen der Klient*innen 

 „Gras wächst nicht schneller, wenn man daran zieht“ 

 

(Zusatzfrage: Können wir den Ablauf der Jugendhilfe in einem (idealtypischen) Zeitstrahl beschreiben?) 
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Informationsquellen/Links 

• Bundesfachverband unbegleitete minderjährige Flüchtlinge:  www.b-umf.de   

• PRO ASYL:  www.proasyl.de  

• Informationsverbund Asyl und Migration:            www.asyl.net  

• GGUA Flüchtlingshilfe, Projekt Q: www.einwanderer.net   

 → Übersichten und Arbeitshilfen 

• DPWV – Informationsmaterial www.der-paritaetische.de  

 → Publikationen → Migration und Flucht                     

• Flüchtlingsrat Baden-Württemberg:  www.fluechtlingsrat-bw.de   

• Evangelische Landeskirche Baden:  www.ekiba.de   

 → Flucht & Migration → rechtliche Informationen  

• Aktion Bleiberecht Freiburg:  www.aktionbleiberecht.de   

• Caritasverband Freiburg Stadt, Fachdienst Migration, u.a. JMD:  www.caritas-freiburg.de/fachdienst-migration.html  

• Jugendmigrationsdienste allgemein:  www.jugendmigrationsdienste.de/  

• IvAF-Netzwerk „Arbeit und Ausbildung für Flüchtlinge – Projektverbund Baden“:  www.projektverbund-baden.de/  

• IvAF – Netzwerke allgemein:            www.ivaf-netzwerk-bw.de/  

•               https://www.esf.de/portal/DE/Foerderperiode-2014-2020/ESF-Programme/bmas/2014-10-21-ESF-Integrationsrichtlinie-Bund.html  
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Weiterführende Literatur 

• Zwischen Barrieren, Träumen und Selbstorganisation – Erfahrungen junger Geflüchteter, Autor*innenkollektiv „Jugendliche ohne 

Grenzen“, 2018 

• Unbegleitete minderjährige Ausländer (UMA) Jahresabschlussstatistik 2018, Jugendamt Freiburg, Frau Josef 

• B-umF 

• „DIE SITUATION UNBEGLEITETER MINDERJÄHRIGER FLÜCHTLINGE IN DEUTSCHLAND“ Auswertung der Online-Umfrage 2018, 

https://b-umf.de/src/wp-content/uploads/2019/05/2019_05_20_auswertung-bumf-online-umfrage-2018.pdf 

• Junge Geflüchtete auf dem Weg in ein eigenverantwortliches Leben begleiten – Ein Leitfaden für Fachkräfte, https://b-

umf.de/src/wp-content/uploads/2017/12/BumF-Leitfaden__Junge_Gefl%C3%BCchtete_-05_2017.pdf  

• Die Zukunft im Blick – Die Notwendigkeit, für unbegleitete minderjährige Flüchtlinge Perspektiven zu schaffen, https://b-

umf.de/src/wp-content/uploads/2017/12/die_zukunft_im_blick_2015.pdf 

• Lange Checkliste für den Übergang ins Erwachsenenleben, https://b-umf.de/src/wp-content/uploads/2018/11/2018_lange-

checkliste-fuer-den-uebergang-ins-erwachsenenleben-1.pdf  
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